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1. Общая характеристика рабочей программы дисциплины 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является частью социально-

гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 20.02.01 «Экологическая безопасность природных комплексов». 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Освоение дисциплины направлено на формирование:  

общих компетенций: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.  

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности.  

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

Знать:  

- общие характеристики поражений организма человека от воздействия опасных 

факторов; 

- классификация и общие признаки инфекционных заболеваний; 

- основы здорового образа жизни; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные специальностям СПО; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим; 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- основы пожаробезопасности и электробезопасности; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

- способы защиты населения от оружия массового поражения;  

Уметь: 

- оказывать первую медицинскую помощь в различных ситуациях; 

- осуществлять профилактику инфекционных заболеваний; 

- определять показатели здоровья и оценивать физическое состояние; 

- составлять индивидуальные карты здоровья с режимом дня, графиком питания; 

- определять виды Вооруженных Сил, рода войск; 

- ориентироваться в воинских званиях военнослужащих Вооруженных Сил РФ; 

- владеть общей физической и строевой подготовкой; 

- пользоваться знаниями в области обязательной подготовки граждан к военной 

службе; 



 
 

- демонстрировать основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим; 

- обеспечивать устойчивость объектов экономики; 

- прогнозировать развитие событий и оценку последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму; 

- применять правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны; 

- соблюдать нормы экологической безопасности; 

- определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности; 

- пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

- применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера и при угрозе террористического акта. 
 

2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Форма обучения  
Количество часов 

ОФ ЗФ ОЗФ 

Курс 3 / Семестр 6     

Объем дисциплины  88   

 в том числе:    

лекции, уроки  16   

лабораторные работы     

практические занятия  48   

Консультации     

Самостоятельная работа  24   

Промежуточная аттестация     

Индивидуальное проектирование     

Форма промежуточной аттестации  Диф. зачет   

 

2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наимено

вание 

разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, организация 

защиты населения. 

36 

Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного 

характера. 

12 

1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, причины 

и их возможные последствия. Основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной деятельности и быту. Опасные 

природные явления. Техногенные опасности и угрозы (радиационноопасные 

объекты, химически опасные объекты, пожаро- и взрывоопасные объекты, 

газо- и нефтепроводы, транспорт, гидротехнические сооружения, объекты 

коммунального хозяйства). Чрезвычайные ситуации военного характера. 

2. Опасности, возникающие при ведении военных действий или в следствие 

этих действий (прямые, косвенные, связанные с изменением среды обитания 

людей). Ядерное, химическое, бактериологическое оружие. Обычные 

средства поражения. Международный и внутригосударственный терроризм. 

Мероприятия по предупреждению возникновения и развития чрезвычайных 

2 



 
 

ситуаций. 

Практическое занятие № 1 Определение границ и структуры очагов при 

ядерном взрыве. 

2 

Практическое занятие № 2 «АХОВ и боевые ОВ и их действие на 

организм человека». 

4 

Практическое занятие № 3 «Работа с приборами радиационной и 

химической разведки». 

4 

 Самостоятельная работа  6 

Тема 1.2. Организационные основы защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени 

10 

1. МЧС России – федеральный орган управления в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Основные задачи МЧС 

России в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. Единая государственная система предупреждения 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Задачи РСЧС, силы и 

средства. 

2.Гражданская оборона, её структура и задачи по защите населения от 

опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие 

этих действий. 

2 

Практическое занятие № 4 Определение порядка использования защитных 

сооружений 

4 

Практическое занятие № 5 Использование первичных средств 

пожаротушения. 

4 

Тема 1.3.  Основные принципы и нормативная база защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций 

6 

1. Законодательные акты и нормативно-техническая документация по 

действиям в чрезвычайных ситуациях. Основные положения Федеральных 

Законов «О защите населения и территории от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» и «О гражданской обороне». 

Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации по защите 

населения от чрезвычайных ситуаций.  

2.  Инженерная защита населения. Мероприятия медицинской защиты,  

мероприятия по обеспечению пожарной безопасности. Правила безопасного 

поведения при пожарах. Комплекс стандартов «БЧС» - «Безопасность в 

чрезвычайных ситуациях». Задачи и содержание комплекса «БЧС». 

Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. Организация 

аварийно-спасательных и других неотложных работ в зонах чрезвычайных 

ситуаций. 

2 

Практическое занятие № 6 Использование средств индивидуальной 

защиты. 

4 

Тема 1.4.

   

 

Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики 8 

1. Понятие об устойчивости объектов экономики в чрезвычайной ситуации. 

Факторы, определяющие стабильность функционирования технических 

систем и бытовых объектов. Критерии устойчивости.  

2. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьёзной угрозе национальной 

безопасности России. Основные мероприятия, обеспечивающие повышение 

устойчивости объектов экономики. 

2 

 Самостоятельная работа  6 

Раздел 2.  Основы Военной Службы. 28 

Тема 2.1.  Основы обороны государства. 2 



 
 

1. Национальная безопасность и национальные интересы России. Угрозы 

национальной безопасности России. Обеспечение национальных интересов 

России. Военная доктрина Российской Федерации. Военная организация 

Российской Федерации. Вооруженные силы России, их структура и 

предназначение. Виды и рода войск Вооруженных сил России.  

1 

2. Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО. 

1 

Тема 2.2.  Организация воинского учета и военная служба. 2 

1. Воинский учет. Организация медицинского освидетельствования и 

медицинского обследования граждан при постановке их на воинский учет и 

при призыве на воинскую службу. Обязательная и добровольная подготовка 

граждан к военной службе. Прохождение военной службы по призыву и по 

контракту. Основные виды воинской деятельности. Перечень военно-

учетных специальностей.  

1 

2. Обеспечение безопасности военной службы. Обязательное 

государственное страхование жизни и здоровья военнослужащих. Правовые 

основы военной службы. Воинская обязанность, её основные составляющие. 

Требования военной деятельности, предъявляемые к физическим, 

психологическим и профессиональным качествам военнослужащего. Общие 

должностные и специальные обязанности военнослужащих. Статус 

военнослужащего. Права и ответственность военнослужащего. 

Международные правила поведения военнослужащего в бою. 

1 

Тема 2.3. Военно-патриотическое воспитание молодежи. Общевоинские уставы 4 

1. Боевые традиции Вооруженных сил России. Патриотизм и верность 

воинскому долгу – основные качества защитника Отечества. Дружба, 

воинское товарищество – основы боевой готовности частей и 

подразделений. Воинские символы и ритуалы. 

2 

Практическое занятие № 7 Правовые основы военной службы. 

Общевоинские уставы. 

2 

Тема 2.4. Строевая подготовка. Огневая подготовка. Тактическая подготовка. 20 

Практическое занятие № 8 Организационная структура Вооруженных 

Сил. 

4 

Практическое занятие № 9 Обязанности и ответственность 

военнослужащих. 

4 

Практическое занятие № 10 Изучение  устройства АК – 74. Отработка 

нормативов по неполной разборке и сборке АК-74. 

4 

 Самостоятельная работа  6 

Раздел 3 Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи. 24 

Тема 3.1.  Первая медицинская помощь при ранениях, несчастных случаях и 

заболеваниях. 

24 

1. Общие правила оказания первой медицинской помощи. Первая 

медицинская помощь при ранениях, несчастных случаях и заболеваниях.  

2. Способы временной остановки кровотечения. Обработка ран. 

Профилактика шока. Первая медицинская помощь при травмах опорно-

двигательного аппарата. 

2 

3. Первая медицинская помощь при остановке сердца. Правила проведения 

базовой сердечно-легочной реанимации.  

4. Правила оказания само- и взаимопомощи в различных чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера. 

2 

Практическое занятие № 11 Переноска пострадавшего с различными 

видами повреждений. 

2 



 
 

Практическое занятие № 12 Первая медицинская помощь при 

кровотечениях. 

2 

Практическое занятие № 13 Первая медицинская помощь при переломах. 2 

Практическое занятие № 14 Первая медицинская помощь при 

отравлениях. 

2 

Практическое занятие № 15 Первая медицинская помощь при травмах 

опорно-двигательного аппарата. 

2 

Практическое занятие № 16 Отработка на тренажере методов 

искусственного дыхания и закрытого  массажа сердца. 

2 

Практическое занятие № 17 Первая помощь при ожогах, электротравмах и 

синдроме длительного сдавливания. 

2 

 Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

Всего: 108 

  

3 Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

 

3.1 Специальные помещения для реализации программы 

 

Для реализации программы учебной дисциплины СГ. 03 «Безопасность 

жизнедеятельности» предусмотрены следующие специальные помещения:  

Специальное помещение № 302 Кабинет «Безопасности жизнедеятельности» 

представляет собой учебную аудиторию для проведения занятий всех видов, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, а также для проведения текущего контроля, 

промежуточной аттестации. 

Перечень основного оборудования и технических средств обучения:  
учебная мебель на 30 посадочных мест: столы ученические, стулья ученические; стол 

преподавателя, стул преподавателя, шкаф для хранения учебных пособий и материалов, 

доска меловая. 

Проекционный экран. 

Ноутбук   (процессор Intel Core i5, 4 х 2.5 ГГц,  оперативная память: 8GВ, диск: 250 GB).  

Мультимедиапроектор Acer X1230S, максимальное разрешение 1024х768. 

Комплект контрольного оборудования БЖЭ-4 

Измерительные приборы.  

Робот-тренажёр «Витим».  

Манекен «Шахтёр».  

Образцы СИЗ.  

- Медицинская аптечка (бинты марлевые, бинты эластичные, жгуты 

кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, косынки 

перевязочные, ножницы для перевязочного материала прямые, шприц-тюбики одноразового 

пользования (без наполнителя), шинный материал). 

Учебно-информационные стенды- 3 шт.  

Информационные перекидные системы -3 шт. 

Тематические иллюстрации. 

Программное обеспечение: 

-Операционная система: RED OS (8.0); 

-Прикладные программы и утилиты: qt-creator, phpmyadmin, mariadb, apache, onlyoffice, 

visual studio code, staruml, lazarus, virtualbox, firefox, chromium, drweb, nanocad, ramus, 

anylogic, libreoffice, project libre, git, veyon; 

Обучающе-контролирующая система «Олимп ОКС» 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

 



 
 

3.2.1. Основная литература  

 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. 

М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 220 с. 

— ISBN 978-5-507-50470-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/440114. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 413 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-19943-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/557358.   

 

3.2.2. Дополнительная литература  

 

1. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45851-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/288905. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона / Ю. А. 

Широков. — 2-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 556 с. — ISBN 978-5-

8114-9508-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/293030. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) : учебник для среднего профессионального образования / 

С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 638 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544897.  

4. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебник и 

практикум для вузов / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 379 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17449-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535663.. 

 

3.2.4 Интернет ресурсы 

 

1. Официальный сайт Кузбасского государственного технического университета имени 

Т.Ф. Горбачева. Режим доступа: https://kuzstu.ru/. 

2. Официальный сайт филиала КузГТУ в г. Белово. Режим доступа:  

http://belovokyzgty.ru. 

3. Электронная обучающая система филиала КузГТУ в г. Белово.  Режим доступа:  

http://eos.belovokyzgty.ru/. 

4. Электронные библиотечные системы: 

- Образовательная платформа Юрайт  [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://urait.ru/.  

- Электронная библиотечная система «Лань» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/ 

- Электронная библиотека издательства Академия [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://academia-library.ru/ 

- Электронная библиотечная система ZNANIUM.COM [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://znanium.com/ 

5. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: http://www.magbvt.ru. 

6. База данных информационной системы «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» http://window.edu.ru/. 

7. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru. 

https://e.lanbook.com/book/440114
https://urait.ru/bcode/557358
https://e.lanbook.com/book/288905
https://e.lanbook.com/book/293030
https://urait.ru/bcode/544897
https://urait.ru/bcode/535663
https://kuzstu.ru/
http://belovokyzgty.ru/
http://eos.belovokyzgty.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
https://academia-library.ru/
https://znanium.com/
http://www.magbvt.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.mchs.gov.ru/


 
 

8. Университетская информационная система «РОССИЯ» http://uisrussia.msu.ru/ 

9. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]. –– URL: 

http://bzhde.ru. 

 

4. Организация самостоятельной работы обучающихся 

 

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в объеме, установленном в 

разделе 2 настоящей программы дисциплины. Для самостоятельной и воспитательной 

работы обучающихся предусмотрено специальное помещение № 219.  

Перечень основного оборудования и технических средств обучения: посадочные 

места для обучающихся, компьютеры, с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду филиала КузГТУ в г. Белово. 

Учебная мебель 20 посадочных мест: столы ученические, стулья ученические; стол 

преподавателя, стул преподавателя, шкаф для хранения учебных пособий и материалов, 

доска меловая; переносная кафедра. 

Моноблоки — 10 штук 

Основные характеристики:   процессор: AMD E-450 APU with Radeon(tm) HD Graphics, 

оперативная память: 8GВ, диск:  500GB . 

Программное обеспечение: 

-Операционная система: RED OS (8.0); 

-Прикладные программы и утилиты: qt-creator, phpmyadmin, mariadb, apache, onlyoffice, 

visual studio code, staruml, lazarus, virtualbox, firefox, chromium, drweb, nanocad, ramus, 

anylogic, libreoffice, project libre, git, veyon; 

- Libre Office (лицензия Mozilla Public License v2.0.); 

- 7-Zip (лицензия GNU Lesser General Public License); 

- AIMP (лицензия LGPL v.2.1); 

- STDU Viewer (freeware for private non-commercial or educational use); 

- Power Point Viewer (распространяется «as is»). 

 

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля, промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

5.1 Паспорт фонда оценочных средств 

 

№ Наименование 

разделов 

дисциплины 

Содержание (темы) 

раздела 

Код 

компе 

тенции 

Результаты, необходимые для 

формирования 

соответствующей компетенции 

Форма 

текущего 

контроля 

результатов, 

необходимых 

для 

формирования 

соответствую

щей 

компетенции 

http://uisrussia.msu.ru/
http://bzhde.ru/


 
 

1. Раздел 1. 

Чрезвычайные 

ситуации 

мирного и 

военного 

времени, 

организация 

защиты 

населения. 

1.1 Чрезвычайные 

ситуации природного, 

техногенного и 

военного характера. 

1.2 Организационные 

основы защиты 

населения от 

чрезвычайных 

ситуаций мирного и 

военного времени. 

1.3 Основные 

принципы и 

нормативная база 

защиты населения от 

чрезвычайных 

ситуаций. 

1.4 Обеспечение 

устойчивости 

функционирования 

объектов экономики 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 07 

  

 

Знать:  

- общие характеристики 

поражений организма человека от 

воздействия опасных факторов; 

- классификация и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

- основы здорового образа 

жизни; 

- основы военной службы и 

обороны государства; 

- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

- организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

- область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- основы оказания первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе 

в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

- задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

- основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

- меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

Уметь: 

- оказывать первую 

медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

  

Выполнение и 

защита 

практических 

работ  

  

2 Раздел 2. 

 

2.1 Основы обороны 

государства. 

2.2 Организация 

воинского учета и 

военная служба. 

2.3 Военно-

патриотическое 

воспитание молодежи. 

Общевоинские уставы. 

2.4 Строевая 

подготовка. Огневая 

подготовка. 

Тактическая 

подготовка. 

  

Выполнение и 

защита 

практических 

работ  

3. Раздел 3. 

Основы 

медицинских 

знаний и 

оказание 

первой 

медицинской 

помощи. 

3.1 Первая 

медицинская помощь 

при ранениях, 

несчастных случаях и 

заболеваниях. 

  

Выполнение и 

защита 

практических 

работ  



 
 

- осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

- определять показатели 

здоровья и оценивать физическое 

состояние; 

- составлять индивидуальные 

карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания; 

- определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

- ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил РФ; 

- владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

- пользоваться знаниями в 

области обязательной подготовки 

граждан к военной службе; 

- демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим; 

- обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

- прогнозировать развитие 

событий и оценку последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

- применять правила поведения 

и действия по сигналам 

гражданской обороны; 

- соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности; 

- пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

- применять правила поведения 

в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта. 

 

5.2 Типовые контрольные задания или иные материалы 

 

5.2.1 Оценочные средства при текущем контроле 

 

При текущем контроле оценивается выполнение практических работ.  

Примерные вопросы к защите практических работ: 

1. Последствия землетрясений для окружающей среды. 

2. Последствия землетрясений для населенных пунктов. 

3. Мероприятия, направленные на снижение ущерба от землетрясений. 



 
 

4. Правила безопасного поведения при землетрясении. 

5. Дайте основные показатели прогнозирований оценки последствий землетрясений. 

6. Назовите типы землетрясений. 

7. Основные характеристики землетрясений. 

8. Как рассчитать магнитуду землетрясений. 

9. Классификация землетрясений. 

10. Отчего зависит реальная интенсивность (J реал). 

11. Что понимается под законами разрушения здания. 

12.Поражающее действие ядерного взрыва. 

13. Охарактеризуйте действие ударной волны наземного ядерного взрыва. 

14. Характер воздействия ударной волны на людей и животных. 

15. Закон подобия взрывов. 

16. Воздействие светового излучения на людей и сельскохозяйственных животных. 

17. Тепловое воздействие на материалы и пожары. 

18. Поражение людей и животных проникающей радиацией. 

 

Критерии оценивания: 

− 90-100 баллов 

 В совершенстве знает правила первой помощи методы защиты производственного 

персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

В совершенстве умеет на практике применять основные способы и методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных чрезвычайных ситуаций, оказывать 

первую помощь пострадавшим. В совершенстве владеет основными приемами первой 

помощи и методами защиты производственного персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

  

− 80-89 баллов  

Свободно знает правила первой помощи методы защиты производственного персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. Свободно 

умеет на практике применять основные способы и методы защиты производственного 

персонала и населения от возможных чрезвычайных ситуаций, оказывать первую помощь 

пострадавшим. Свободно владеет основными приемами первой помощи и методами защиты 

производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий. 

  

− 60-79 баллов 

 Поверхностно знает правила первой помощи методы защиты производственного 

персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

Поверхностно умеет на практике применять основные способы и методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных чрезвычайных ситуаций, оказывать 

первую помощь пострадавшим. Поверхностно владеет основными приемами первой помощи 

и методами защиты производственного персонала и населения от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

  

− 0-59 баллов  

Допускает грубые ошибки при демонстрации умений и/или знаний.  Не знает правила 

первой помощи методы защиты производственного персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. Не умеет на практике применять 

основные способы и методы защиты производственного персонала и населения от 

возможных чрезвычайных ситуаций, оказывать первую помощь пострадавшим. Не владеет 

основными приемами первой помощи и методами защиты производственного персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

Объем учитываемой учебной работы студента определяется числом аудиторных часов 

занятий, предусмотренных учебным планом для изучения дисциплины.  

 



 
 

Шкала оценивания 

Количество баллов 0-59 60-79 80-89 90-100 

Шкала оценивания 2 3 4 5 

 

5.2.2 Оценочные средства при промежуточной аттестации 

 

Обучающемуся необходимо дать развернутый ответ на 2 задания. Время подготовки 

обучающегося для последующего ответа не более одного академического часа. 

Примерные задания: 

1. Оценить опасные и вредные факторы, а также правило поведения при ЧС 

техногенного характера при аварии на хим. предприятия. 

2. Оценить опасные и вредные факторы, а также правило поведения при ЧС природного 

характера при наводнении. 

  

Критерии оценивания: 

− 90 - 100 баллов - В совершенстве знает правила первой помощи методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий. В совершенстве умеет на практике применять основные способы и 

методы защиты производственного персонала и населения от возможных чрезвычайных 

ситуаций, оказывать первую помощь пострадавшим. В совершенстве владеет основными 

приемами первой помощи и методами защиты производственного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

  

− 80 - 89 баллов - Свободно знает правила первой помощи методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий. 

Свободно умеет на практике применять основные способы и методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных чрезвычайных ситуаций, 

оказывать первую помощь пострадавшим. Свободно владеет основными приемами первой 

помощи и методами защиты производственного персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

  

− 60 - 79 баллов - Поверхностно знает правила первой помощи методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, ката- строф, 

стихийных бедствий. 

Поверхностно умеет на практике применять основные способы и методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных чрезвычайных ситуаций, 

оказывать первую помощь пострадавшим. Поверхностно владеет основными приемами 

первой помощи и методами защиты производственного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

  

− 0-59 баллов – Допускает грубые ошибки при демонстрации умений и/или знаний  

Не знает правила первой помощи методы защиты производственного персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. Не умеет на 

практике применять основные способы и методы защиты производственного персонала и 

населения от возможных чрезвычайных ситуаций, оказывать первую помощь пострадавшим. 

Не владеет основными приемами первой помощи и методами защиты производственного 

персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

Объем учитываемой учебной работы студента определяется числом аудиторных часов 

занятий, предусмотренных учебным планом для изучения дисциплины.  

 

 Шкала оценивания 

Количество баллов 0-59 60-79 80-89 90-100 

Шкала оценивания 2 3 4 5 



 
 

 

5.2.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, практического опыты, характеризующие этапы формирования компетенций 

 

Порядок организации проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

представлен в Положении о проведении текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся, осваивающих образовательные программы среднего профессионального 

образования в КузГТУ (Ип 06/-10). 

  

6. Иные сведения и (или) материалы 

 

Учебная работа проводится с использованием, как традиционных технологий, так и 

современных интерактивных. 

В рамках лекционных занятий применяются следующие интерактивные методы: 

- мультимедийные презентации; 

- выступление студентов в роли обучающего; 

- встречи с представителями российских компаний;  

- разбор конкретных примеров. 
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